
Epreuve bénéficiant de l'aide du club (inscriptions;,,,)

Organisation EAC

Forte participation du club souhaitable

10,2 et 5,4kmNantesCorida de la Beaujoire31-déc42,195kmMesnard la Marotiére (85)Ekiden de Vendée25-juin

9,3kmLe PouliguenCorrida du Pouliguen24-déc21,1 et 9,6kmMontoir de BretagneSemi-marathon de l'Estuaire19-juin

La Chapelle sur ErdreCross de la Chapelle12-déc65/32/10 et 5kmAmbazac (87)Trail Les Gendarmes et les voleurs11/12-juin

DECEMBRE10kmLa TurballeFoulées Turballaises11-juin

NantesCross de Nantes Atlantique27-nov12,8 et 6,4kmLa Chapelle sur ErdreFoulées des Coteaux de Gesvres02-juin

CouéronCross de l'Erduriére13-novJUIN

10,8kmGuérandeCorrida de Guérande06-nov10 et 5kmMontoir de BretagneFoulées Montoirines28-mai

NOVEMBRECourse Relais de Christophe BODET22-mai

20kmMarseille (13)Marseille/Cassis30-oct20 et 10kmBouguenaisCourses Nature15-mai

13,4kmNantesTrail Urbain Nantes Chantenay23-oct21,1 et 10kmCarhaix (22)Courses pédestres Houelgoat-Carhaix14-mai

10 et 5kmSt-NazaireFoulées Nazairiennes16-oct13kmPlesséFoulées Plesséennes01-mai

14kmNantesFoulées du Tram09-octMAI

18 et 7kmOrvaultCouse Nature Vallée du Cens01-oct42,195kmAnnecyMarathon 17-avr

OCTOBRE42,195kmNantesMarathon 17-avr

21,1kmRezéSemi-marathon de Rezé18-sept25 et 12kmAvessacTrail des Bézous d'Châtaignes16-avr

42,195kmSt-NazaireEkiden de Saint-Nazaire11-sept34 et 16kmSt Michel Chef ChefTrail de la Cote de Jade 10-avr

SEPTEMBRE10 et 5kmSt SébastienFoulées de St-Sébastien03-avr

30/18 et 6kmSavenayFoulées du Sillon28-aoûtAVRIL

9 et 4kmSt BrévinFoulées des Dunes15-août19 et 9kmSt HerblainTrail 27-mars

10kmSt Michel Chef ChefFoulées Micheloises07-août21,1 et 7kmSt André des EauxSemi de la Brière 20-mars

AOUT21 et 9kmCouëronTrail 06-mars

9kmSt-NazaireRonde des Douaniers31-juilMARS

10kmPornicCourir à Pornic24-juil10kmSt Nazaire10km du Parc Paysager 26-févr

10kmSt-Herblain10km de St-Herblain14-juilSt NazaireBike and Run20-févr

St-NazaireTriathlon de St-Nazaire (BEST)03-juil15kmSt BrevinBike & Run 06-févr

JUILLETFEVRIER

DistanceLieuEpreuveDateDistanceLieuEpreuveDate


